
FiBS ist ein interkul-
turelles Projekt der 
InitiativGruppe und 
fördert Frauen, die 
sich eine berufliche 
Perspektive aufbauen 
wollen.

DAS ERWARTET SIE BEI FiBS

• Beraterinnen und Lehrkräfte mit 
   interkultureller Kompetenz 
• Erfolgreiche Prüfungsvorbereitung 
• Internationale Gruppen 
• Austausch mit Frauen in ähnlicher Lebenslage 
• Angenehme und effiziente Lernatmosphäre 
• Persönliche Unterstützung im 
   Integrationsprozess

SO FINDEN SIE ZU FiBS

Sie erreichen uns mit öffentlichen 
Verkehrsmitteln: U-Bahn U3 / Bus 51 
Haltestelle Machtlfinger Straße

FiBS – Frauen in Beruf und Schule 
Schertlinstraße 4 • JQ LOG IN • Eingang 4 • EG
81379 München 
Tel.: 089/748 08 89-60
Fax: 089/748 08 89-71
fibs@initiativgruppe.de
www.initiativgruppe.de

Anita Augspurg
Preis München
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Vorbereitungslehrgang
auf die externe Prüfung zur 
staatlich anerkannten
Hauswirtschafterin
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ANMELDUNG 
ZUR BERATUNG 

Telefon: 089/ 748 08 89-60
fibs@initiativgruppe.de 

ARBEITSPLÄTZE FÜR 
HAUSWIRTSCHAFTERINNEN

• Kindertagesstätten 
• Senioreneinrichtungen 
• Kantinen 
• Tagungshäuser
• Privathaushalte 
• Betreuungseinrichtungen 
• Krankenhäuser

DER KURS
Kursstart:  März 2022 
Prüfung:  Juli 2023 
Kursende:  Juli 2023

Kursdauer

Monate

17

Förderung durch Bildungsgutschein ist möglich.

UNTERRICHTSZEIT: 
Montag-Freitag: 8:45-13:30 Uhr
Förderunterricht in Deutsch und Mathematik
an 2 Nachmittagen zwischen 13:30-15:00 Uhr.

PRÜFUNGSVORBEREITUNG 
IN EBERSBERG:
5 Tage: 8:00 -17:00 Uhr

Die externe Prüfung (§ 45.2 BBiG) erfolgt beim 
Amt für Ernährung, Landwirtschaft und Forsten 
(AELF) in Ebersberg

Kursleitung:
Michaela Küntzler 

Miary Fanirisoa

Haus
 wirt
 schaft BILDUNG

ÖFFNET
TÜREN

AUSBILDUNGSINHALTE
IN THEORIE UND PRAXIS:

• Ernährungslehre, Speisenzubereitung 
• Hygiene, Arbeitsorganisation
• Reinigung und Textilpflege 
• Service, Tischdekoration 
• Fachsprache Deutsch
• Fachrechnen 
• Wirtschafts- und Sozialkunde 
• Kommunikation, Betreuung 
• Bewerbungstraining, Prüfungsvorbereitung 
• Zusätzlicher Förderunterricht 
• Betriebliche Praktika

Persönliche Beratung, Betreuung und 
Unterstützung während des Kurses 
sowie im Bewerbungsprozess.

VORAUSSETZUNGEN FÜR DIE TEILNAHME 

• Gute Deutschkenntnisse 
 in Wort und Schrift (B1-B2) 
• Grundkenntnisse in Mathematik
• Belastbarkeit und Flexibilität
• Verantwortungsbewusstsein
• Organisationstalent 
• Eigenständige Haushaltführung 
 seit mindestens 4,5 Jahren 
• Erfüllte Vollzeitschulpflicht 
• Beratungsgespräch und erfolgreicher 
 Eignungstest bei FiBS
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Vorbereitungslehrgang
auf die externe Prüfung zur 
staatlich anerkannten
Hauswirtschafterin


